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Vera 95U a Supl un Violent traumatisme et elle a choisi une theErapie dont voici 
les diffkrents ktats, du paroxysme a Tapaisement. C'est une recherche infiniment 
pefsonnelle qu'elle nous livre en Images Supertbes，et Ses autoportraits de 1a 
Souffrance temolgnent de maniefre tres authentique， mals graphique aussl 
du meme coup, dune expkrience subie et maitriskEe. A ce titre, le recours a la 
photographlie permet une transposition pathetique dont la rEussite inquiete 
autant quelle emetrveille. 


Charles-Hentl Favrod 
Fondateur du Musee sulsse de la photographie 


过 本 目录 呈现 出 创作 者 苏 种 怡 如 何在 经 压 一 段 沈 重 的 创伤 后 ， 从 极端 瘦 狂 到 平 
前， 每 一 层 心 壬 状态 的 自我 治疗 阶段 。 过 些 美妙 的 影像 和 强烈 的 视觉 张力 ， 展 
现 出 一 段 株 为 个 人 的 探索 ， 而 运 些 痛苦 的 自 必 像 也 真切 地 见 区 其 心路 历程 。 诉 
苦 人 於 摄影 的 表现 方式 ， 以 转换 那 段 悲壮 过 程 的 自救 方法 ， 而 成 果 也 成 功 地 如 同 
过 芒 己 的 圳 多 一 般 ， 令 人 注 噶 。 


Chafles-Hentrl Favrod 


玉 士 搬 影 博物 馆 创 办 人 


Vera 9UuU tecently suffered a violent traumatic expeftience, and she has chosen 
a form of therapy whose several stages,，from paroxysm to calm，are here 
displayed. Thls has been an infinitely personal expetiment，presented to us ip 
the form of Superb images, self-portraits of pain of great authenticity but also 
of great graphic force, beafring witness to an injury suffered then ovefcome. The 
resott to photography has facilltated a pathetic transformation whose Successful 
outcome 1s as troubling as lt 1s mifaculous. 


Charles-Henitl Favrod 


| 精 ， 以 取 精 纯 ，“ 疗 ， 病 净 也 。 


《 炼 疗 。 十 九 幅 目 画像 》 重 现 我 在 巴黎 工作 时 “， 曾 有 一 段 时 间 迷 走失 复杂 鸡 以 
玫 清 的 自我 伍 生 活 愿 力 下 ' 在 失控 、 痛 兰 、 困 上 瑚 的 道路 中 ， 有 王 求 方向 性 出 口 的 
遇 程 。 


重新 拼 恋 、 届 和 及 沈 沽 合 ， 我 将 此 段 回 居 藉 由 结合 稚 画 和 摄影 、 腹 部 彩 稀 和 目 
拍 的 方式 ， 以 影像 叙事 ， 再 现 人 生 中 过 段 崇 释 超 胸 的 短 芹 阶段 。 创作 过 程 中 ， 
从 造型 发 想 、 各 类 媒 材 试 腑 、 化 妆 、 拍 摄 等 工作 ， 此 是 我 在 巴黎 的 工作 罕 独 目 
一 人 完成 ， 以 藉 由 过 段 内 省 的 疗程 目 我 治 疾 。 


加 何 展 出 运 些 私密 影像 ， 


册 


起 礼 ， 过 19 张 自 必 像 汞 未 附加 任何 广 解 ， 仅 放 在 个 人 罗 页 六 人 测 瘟 。 然 而 在 
朋友 的 鼓励 和 建议 下 ， 过 些 有 有 剧 於 我 平日 人 物 、 报 导 或 是 剧照 摄影 工作 之 外 的 
个 人 影像 创作 ， 便 集结 成 册 ， 以 一 位 “ 病 疗 者 , 的 心态 ' 重 回 ”为 人 4 “而 不 
只 是 “有 筷 己 1 的 摄影 角色 。 


和 祯 怡 


册 


铺 、 拆 、 隐 、 谥 、 镜 、 烙 、 吵 、 
| 


人 台 」 : 人 屈 。 


过 段 历程 有 [起 ，: 初 。r 承 ; : 鲁 、 雁 、 
，[ 转 ，: 晤 、 异 ` 瞬 、 潍 、 苞 、 酸 、 过 。 


zi 尾 站 


文字 的 选择 ， 除 了 考量 到 中 文 一 字 多 闵 的 变化 性 外 ， 每 个 字 也 此 玩 自 各 朝 碑 
帖 ， 取 其 外 形 竺 合影 像 创造 第 三 种 视 沉 美 感 。 


Cette Serle dautoportralts cotffespond a un moment ou j"etals colincee au fond 
dun labyrimthe complique dans ma vie perfsonnelle, y a plusieurs mols, a& Patis. 
Par mes maquillages, j'ai essaye de montrer tous les fisques par lesquels jetais 
passee， les souffrances que javals mal esqulivees, la perte de conscience que ]"al 
travefsee, puUls la remontee que jal vecue et le falt que je m'en Suls Sortle. 


Ji sagit donc de Souvenitrs Importants de ma vie personnelle, que jal mal vecus， 
puls purges, puls compris et vides, depasses. En reallsant ces magquillages et ces 
auto-photos, ] al recree - en Securite - ces etapes (en quelques Seances de prises de 
Vues, SeUujle, Sans personne dans mon studio). 


Fallalt-1 montrer Ses Images ” 


je les al tout dabord accrochees Sur mon Slte web, sans comImentalre. Mes amils 
m'ont encoutage a les y lalsser mals egalement a en donner la cle dans Une 
eXposltlon，qul pourralt donner lieu a un catalogue. Le volicil 一 en mafrge de 
mon activite fregulliere de photographe de plateau,， de portraltiste，de travaUX 
pour des archltectes et autres professionnels quli font appel a mol. 


Je Suls finalement apalsee davolir mls dettiere mol cet eplsode, et meme d'en 
vendre des tirages numerotes avec detachement， avec la _ satisfaction de revenir 
auUxX photographles des autres et non plus de moli-meme. 


Vera 9UuU 


[起 qy 承 ch6ng 转 zhusn 合 h6]estleplanrecommande par leurs mahitres 
aUX etudlants chlinols pour leurs redactions,， un peu comme le "OU yY Quand ” 
Pourquol' Comment ” " des petlts ecoliers francals. Pour ldentifier clalirement 
la _ sequence de mes dix-neuf tirages, ] al donc adopte une numerotation Simple 
一 delal9 一 Imals egalement attrlipue un cafactere chlinols signlificatif (a 
plusleurs niveaux) a chaque Image. Chaque catractere a egalement ete cholsi Poui 
Sa graphle et Sa forme,， qul correspondent - selon mol - a&a chaque portralt， Ces 
caracteres 一 Cest une evldence poui les lecteurs chlinols 一 DOont pas traces par 
mol mals par dlfferents grands calligraphes du passe. 


This serles of self-portralts evokes a time, a few months ago In Parls， When 工 was 
trapped, in my personal life, in the depths of a labyrinth. By means of make-up 
have sought to show all the danger 工 was In, all the fisks TI ran, the sufferimg that 
TI falled to avold, the loss of consclousness that overwhelmed me, and finally the 
return that TIlived through and the joy of deliverance. 


So these images tfeflect Important memories in my personal life，memorles 
of events that I lived badly, then purged, then Understood and evacuated and 
transcended. By applying this make-up and taking these photographs of myself 
in COmplete Security Ife-created all those Steps of my experlence In a few 
Shooting sessions, Wotking qulite alone In my studlo. 


95hould these Images have been Shown'; 


了 First of all I posted them on my website，without comment. My frlends 
encouraged me to leave them there, but at the same to unlock thelr meanling by 
means of a Show which could give fise to a catalogue. So here ls that catalogue 
-on the fringe of my tegular activities as a Set photographem portraltlst and 
freelancefr Wotking for atfchitects and other professlonals. 


TI am at peace at last, having put thls eplsode bephind me, and IT can even Sell 
numbered editions of these Images with equanlmilty - content to tfeturn to 
photographing other people rather than myself. 


Verta SU 


[ 起 qj 承 chkng 转 zhusan 合 h6jlistherule ofthumb that Chinese 
Schoolteachers' utge thelrf puplls to follow for thelfr Wiritltng asslgnments， 
rathet like the principle of "Wherey Wheny Who Why?" that 1ls urged on 
Schoolchildren in the West. TIo make the Sequence of my nineteen ptrlints cleam， 
TI have simply numbered them, but I have also asslgned Chinese characters to 
them，each meaningful on several levels but also chosen for lts graphlc form， 
Which harmonlzes (In my view) wlth the Image lt attends. These chafractefrs，aas 
evety Chinese person knows, ate not from Imy brush but wiitten by varlous great 
cajllgraphers of the Past. 


0 
上 地 在 人 笨 及 脸 部 彩 


Vera SU born 十 人 IE- 1 1986， 

Tives and wotks 记 Paris after French 

_ literature studies at Tamkang University 
En [alIpel' 


As a make-up affist shehasdeveloped 
a Specific expertise on bodies and faces 
一 Including her own, as expefienced In 
the self-portralts exhibited today. 


credit photo: Christian Mayaud 
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